NORA GROTENFELT

Ylilaakari, [aaketieteen tohtori, yleislaaketieteen erikoislaakari

. Tyokokemus

16.3.2020
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15.3.2020

01.05.2014 -
31.12.2018

01.03.2013 -
31.12.2015

Laakso Corona Health Center, Helsingin kaupunki
- Ylilaékari

Toimin talld hetkelld Laakson epidemiaterveysaseman
ylilddkarina. Asemalla vastaaanotetaan infektiopotilaita
koko Helsingin alueelta, jotta muut terveysasemat voisivat
olla suojassa koronalta. Tyoehtaviin kuuluu hallinnolliset
tehtavat, tiimin johtaminen seka tiivis yhteistyo kaupungin,
yliopiston ja muiden kuntien toimijoiden kanssa
koronavastaisessa tyossa.

Munkkiniemen terveyskeskus, Helsingin kaupunki

- Terveyskeskuslddkari
Terveyskeskusladkarina tyoskentely oli osa yleislaaketieteen
erikoistumistani. Valmistuin erikoislaakariksi 31.3.2020.

Folkhalsan Research Center, Helsinki -
Vaitoskirjatyotekija

Vaittelin 30.8.2019. Tutkimusprojektini RADIEL tahtasi
raskausdiabeteksen ehkaisyyn suuren riskin naisilla
elintapainterventiolla. Oma vastuualueeni oli
raskausdiabeteksen ja sen ehkdisyn vaikutus jalkeldisen
pitkaaikaisterveyteen.

Ammattikorkeakoulu Arcada, Helsinki -

Ladketieteen ja luonnontieteiden opettaja

Uudistin ammattikorkeakoulu Arcadan ladketieteelliset
kurssit kokonaan seka sisalloltaan etta rakenteeltaan
uusimpien pedagogisten oppien mukaisesti. Kurssit ovat
pakollisia noin 200 opiskelijalle vuodessa. Tyoni tulos toimi
piloottimallina muille vastaaville muutosprosesseille jotka
my6hemmin koski kaikkia ammattikorkeakoulun
opiskelijoita. Tama oli minulle arvokas tyokokemus; sain
erittain myonteisen kuvan muutostyon johtamisesta.
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Henkilotiedot
Ika: 44
Siviilisdato: naimisissa

Kielitaidot
Ruotsi : didinkieli
Suomi : sujuva
Englanti : sujuva
Ranska : tyydyttava
Italia : alkeet

Linkit
in] fRY]

Lyhyesti minusta

Minua kiehtoo uudet haasteet ja
yhteistyo muiden kanssa. Vahvimpiin
ominaisuuksiini kuuluu hyva itsetunto
ja itseluottamus, vastuuntuntoisuus ja
sinnikkyys. Olen tottunut
kuuntelemaan, tehda eettisesti
perusteltuja ja nayttoon perustuvia
paatoksia seka kommunikoimaan
selkedsti myos vaikeissa tilanteissa.
Olen naimisissa ja minulla on kolme
lasta. Vapaa-ajallani johdan jazz-
yhtyetta ja harrastan tanssia, juoksua ja
Crossnature-liikuntaa.



http://www.linkedin.com/in/nora-grotenfelt-3aaa282
https://grotenfeltnora/
https://grotenfeltnora/
https://www.facebook.com/GrotenfeltNora
https://twitter.com/grotenfeltnora?lang=en

Koulutus

Helsingin Yliopisto, Yleislaaketieteen ja perusterveydenhuollon osasto

Yleisldciketieteen erikoislacikéri

Helsingin Yliopisto, Kliininen tohtoriohjelma
Ladketieteen tohtori

Karolinska Universitetssjukhuset, Solna, Ruotsi
ST-koulutus, lastenkirurgia

Helsingin Yliopisto, Laaketieteen tiedekunta
Ladketieteen lisensiaatti
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